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INGENIEURE TERRITORIALE 
 

DEPARTEMENT  DES ALPES MARITIMES 
Depuis Février 2017  

DIRECTION  DE LA CONSTRUCTION DE L’IMMOBILIER ET DU PATRIMOINE 
 
Etablissement des plannings d’opérations sous MS Project 
 
De Janvier 2015 à Février 2017 

SERVICE DE LA LOGISTIQUE DE LA VALORISATION DU PATRIMOINE  
ET DE LA GESTION IMMOBILIERE 
 
Au sein de la sous direction de la valorisation du patrimoine et de la gestion immobilière’ je suis chargée de mission 
d’analyses techniques de faisabilité / constructibilité des propriétés foncières du Département 06 en vue d’estimer leur 
prix de vente et le comparer au prix évalué par les domaines. 
 
J’ai mis en place des modèle de fiches, créé avec Excel une tableau avec les formules de calcul adéquates pour 
effectuer le compte à rebours promoteur qui permet de calculer la rentabilité d’une opération et ainsi la vendre à son 
juste prix.  Cela permet aussi de comparer les estimations des  domaines.. 
 
De Mai 2009 à Décembre 2014   

DIRECTION DE L’ECOLOGIE ET DU DEVELOPPEMENT DURABLE  
MISSION ENERGIE AIR ET BRUIT 
 

- Réalisation du guide HQE® CG06, voté en Décembre 2009, avec l’APAVE comme  AMO.  Mise au point des éléments 
didactiques et de réunions de communication avec les élus les collectivités les maitres d’œuvre et les maitres 
d’ouvrage pour l’application des cibles retenues et du guide HQE. A noter que cela comportait un volet cout 
global et suivi des opérations par type d’intervenant. 

 
- En collaboration avec deux techniciens : gestion des dossiers de particuliers de demande de subvention pour 

l’installation de matériel d’économies d’énergie : chaudières bois, eau chaude solaire, chaudière système 
combiné, panneaux solaires photovoltaïques Paramétrage et mise en route du logiciel de gestion des 
subventions. 

 
- Membre du comité de pilotage pour la réalisation d’un guide départemental d’aménagement durable avec  l’agence 

d’urbanisme ADAAM à Nice. Publié le 20 Septembre 2010 lors du Forum départemental du Plan Climat Energie 
Territoire. 

 
- Membre du comité de pilotage pour la création d’un guide des matériaux écologique, dirigé par la chambre des métiers 

de l’artisanat des Alpes Maritimes avec la participation d’Envirobat et BDM, publié en Juin 2010 à Mouans-
Sartoux. 

 
- Instruction des dossiers de projets publics architecturaux subventionnables par le CG06 :  j’y étudie le respect des 

cibles HQE de la Charte du CG06, du développement durable, du respect des économies d’énergies. Selon le 
dossier rencontre avec les bureaux d’études de l’équipe de maitrise d’œuvre, lorsque cela est nécessaire pour 
l’optimisation des économies d’énergies . Notamment sur le Palais des Festivals de Cannes, le Centre de 
recherches océanographiques de Villefranche sur mer, les piscines municipales de Nice et de Sophia Antipolis. 

 
- En collaboration avec l’association des maires du 06, conseille et épaule les collectivités qui n’ont pas de personnel 

technique ou insuffisamment formés au processus des marchés publics : conception/réalisation de programmes 
HQE et développement durable, suivi du des étapes. Notamment, la salle polyvalente de Gorbio, la crèche 
municipale de la ville de Vence. 

 
- Membre de jury de concours notamment, la réhabilitation de l’hôpital de Sospel, de Levens, de l’hébergement étudiant 

du musée océanographique de Villefranche sur mer. De la tranche Auditoriums du palais des festivals de 
Cannes. 

- Participe à la mise en place de la charte développement durable pour l’opération d’intérêt national de la vallée du Var, 
appelée éco vallée.  
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- Etudie les Plans Locaux d’Urbanisme lors de leur création ou de la révision du POS au regard de la cohérence avec 
l’objectif de développement durable (architectural, urbain, et social) et de l’économie de la dépense énergétique. 

 

Mai 2006 à Mai 2009  

DIRECTION DE LA CONSTRUCTION ET DU PATRIMOINE 
SERVICE ETUDES ET PROGRAMMATION 
 
REHABILITATION DU PARC DEPARTEMENTAL DE VAUGRENIER SIS EN FRONT DE MER SUR LA COMMUNE 
DE VILLENEUVE LOUBET :  
Pilote de l’étude cette opération prend très vite un caractère transversal, interne au CG06 comportant les musées 
départementaux,  le service de la culture pour la création d’un musée archéologique et écologique, le service 
départemental des routes, le service communal des routes de la ville de Villeneuve Loubet, le service des parcs 
naturels départementaux, le service départemental d’archéologie et Réseaux Ferrés de France.: remise au bout de 
deux mois et demie d’un dossier intégrant, objectifs à atteindre, moyens à mettre en œuvre, coût prévisionnel et 
planning. Projet actuellement soumis à la réalisation de la 3ème voie ferrée. 
 
CAMS/PMI DE VENCE ET LOCAUX SDA :  
A ce jour, l’étude amène à la création possible de 4 logements sociaux à Vence et au maintien de l’annexe de la 
CAMS dans son lieu actuel, moyennant la création in situ d’un bureau supplémentaire mutualisable, CAMS/PMI au 
rez de parking, pour les handicapés. 
 
ECOLE DES NEIGES DE LA COLMIANE  
Suite à des consommations électriques exorbitantes, en collaboration avec le service des bâtiements extérieurs -
BATEX, étude destinée à évaluer les performances actuelles du bâtiment et les potentialités bâtiment + implantation 
sur site en regard de l’utilisation des EnR, afin d’éviter de devoir passer en tarif vert. Suite à pré diagnostic, la 
conclusion est une solution EnR mixte à l’issue de la correction des déperditions thermiques, de la remise en route de 
la ventilation mécanique centralisée (VMC)et de l’utilisation de la gestion technique centralisée ( GTC). 
 
 
ETUDES DE FAISABILITE ET PRE PROGRAMME DE REHABILITATION DE LA CAMS ET PMI  
En collaboration avec les assistantes sociales et les médecins, faisabilité aménagement intérieur, CAMS- PMI du 
CANNET, D’ANTIBES  
 
CONCOURS : MUSEE DES ARTS ASIATIQUES, CREATION D’UN PARVIS DESTINE A ETRE VU DEPUIS LA 
PROMENADE DES ANGLAIS ET ACCROITRE LA FREQUENTAION DU MUSEE 
Dossier mené à son terme : deux lauréats - Dossier en stand by, lié aux futurs projets, OIN et 2ème ligne du tramway  
 
CONCOURS : PARVIS DU CONSEIL GENERAL DESTINE A RECEVOIR DEUX FOIS PAR AN ENVIRON 1000 
PERSONNES  
 
La zone se trouvait sur une surface protégé de captage d’eau potable. Un travail de concertation a été mené avec le 
service des eaux de la communauté d’agglomération de Nice, exploitant. Concours mené à son terme : un lauréat 
avec un projet totalement respectueux des obligations sanitaires  du site ; En stand by lié à l’OIN , Aménagement de 
l’Eco vallée du Var. 
 
LE PROGRAMME DE CONCOURS DE LA NOUVELLE CRECHE DU CADAM,  
Réalisation du dossier programme de concours prêt à être lancé en Juillet 2007, en collaboration avec la DRH du CG06, la 
BRED pour la programmation, et LI SUN ingénierie pour le volet HQE développement durable. L’objectif à atteindre 
par les architectes étant un bâtiment HQE à énergie passive voire positive. Ce dossier intègre la réhabilitation du 
jardin public du Bois de Boulogne sur lequel s’insèrerait la crèche. Programme fait aussi en collaboration avec les 
services espaces verts de la Ville de Nice. 
 
LA MAISON DU DEPARTEMENT PROVISOIRE FUTURE MAISON DU TOURISME, NICE CENTRE;  
 
Projet politique dont l’objectif était de montrer qu’il était possible de rendre accessible au citoyen niçois certains 
services excentrés depuis 30 ans dont celui des cartes grises, et certains services sociaux, avant les élections 
municipales : Situé dans un ancien magasin de meubles, connus de tous les niçois, face au jardin Albert 1er et à la 
mer, en plein centre ville de Nice, inaugurée 2 Avril 2007. Cette réalisation rapide et efficace est le fruit d’un travail 
transversal qui a permis un chantier en deux mois et demi et quatre mois d’études. Le projet de maison du tourisme 
est abandonné. 
Suite à l’acquisition en Décembre 2007 par le CG06 de 1500 m² de locaux commerciaux : sous-sol/ rez-de-chaussée/ 
étage dans le centre de Nice, face au square Albert 1er. Pilotage de l’opération en deux tranches ‘ Création d’une 
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maison du département provisoire, en vue de la réalisation d’un projet global MDD/Maison du Tourisme’. Moins de 
deux mois et demie de travaux, rendu possible par un travail d’équipe transversal interne au CG, jamais fait jusqu’à 
présent. En outre le rapport qualité prix de cette opération est excellent puisque le montant total incluant le mobilier, 
l’informatique, le ravalement de façade et l’enseigne a été de 187 949 € HT  pour 300m² d’espaces, compris 
travaux+mobilier+bureautique et 40 000 visiteurs à l’année.  
 
 
APPEL D’OFFRE PROGRAMMISTES  
 
Etude de faisabilité, préprogramme et programme d’appel d’offre programmiste alloti (6 lots), pour la réalisation de 
différents programmes en vue de lancement de concours de maitrise d’œuvre. 

 
 
LA CASERNE LYMPIA SUR LE PORT DE NICE  
Initialisation du programme de réhabilitation, début Mars 2007, en concertation avec les architectes des bâtiments de 
France, et les services du port. Travaux partiels intérieurs en collaboration avec BATEX/CG06, pour le 
réaménagement des locaux pour l’installation du service des ports début Mai. 
 
LA RESTAURATION DES FAÇADES DU LABORATOIRE DU LAZARET,  
En collaboration avec les architectes des bâtiments de France et le service BATEX pour les marchés à bon de 
commande, celui ci devant être repeint avant la visite en Juillet 2007 de SAS le Prince ALBERT.  
 
 
CAMS, PMI, Centre de dépistage, MDD DU CANNET, réaménagement des locaux 
Etude et chiffrage du réaménagement des deux niveaux du bâtiment prenant en compte l’augmentation notoire du 
personnel de la PMI et de la CAMS, la séparation public, administratifs, le maintien du centre de dépistage, la création 
d’une Maison du département. 

 
Pré-étude programme, prix, faisabilité, planning pour les dossiers suivants pour lancement appel d’offre 
programmiste : 
 
1. CAMS Nice CENTRE rue Biscarrat, logements étudiants ; 
2. CAMS NICE LIAUTEY, MAISON DU DEPARTEMENT, Logements ; 
3. CAMS DES MOULINS ; 
4. NOUVELL CRECHE DU CADAM 
5. ANCIENS LOCAUX MOBILIER DE FRANCE : MDD temporaire et maison du tourisme ; 
6. CAMS de GRASSE 
 
7. Numérisation de plans, marché à bon de commande ; 
8. RESTAURANT INTER ADMINISTRATIF : Etude de réaménagement suite à l’installation de la crèche ans le jardin 

public du bois de Boulogne, dégagement d’une surface de 1000 m² de salles de réunions possibles dans le 
bâtiment de l’Esterel. 

9. Crèche du conseil général sur partie du jardin public et réaménagement du jardin public ; 
 

10. APPEL D’OFFRE PROGRAMMISTE pour les points 3 à 8. Plis ouverts en Janvier 2007 
 

 
11. A propos des CONCOURS MAITRISE D’ŒUVRE 2007 :  
Suivi jusqu’à remise dossier concurrents et jury, analyse des offres, commission d’appel d’offre 
Concours du parvis du musée des arts asiatique, sur la promenade des anglais,  
Concours du parvis du Conseil Général. 
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FICHE DE POSTE    N° 4617 A : FLORENCE LAPLANE- AVRIL 2006 
 

Intitulé du poste :  Ingénieur chargé d'études de programmation et  
  de conduite d'opérations 

AFFECTATION : Service Etudes et Programmation 

1 - DESCRIPTION DU POSTE 

1.1. SITUATION DANS L'ORGANIGRAMME 

DIRECTION GENERALE SERVICES DEPARTEMENTAUX   

D.G.A. ADMINISTRATION GENERALE   

DIRECTION TECHNIQUE DU PATRIMOINE 

SERVICE ETUDES ET PROGRAMMATION 

Rattachement hiérarchique direct du poste (N + 1) : 

 Fiche N° :    Chef du service études et programmation 

1.2. MISSIONS 

Assurer le montage, le préprogramme voire programme sur petites opérations de rénovation et la conduite 
d'opérations de bâtiment : de la participation à la validation du programme jusqu'à la notification des marchés de 
travaux et livraison du chantier. 

1.3. ACTIVITES 

. Activités principales : 

 Etablir la fiche d’opportunité 
 Vérifier la faisabilité des programmes 
 Gérer les procédures de mise en concurrence et désignation des maîtres d'œuvre et autres prestations 
intellectuelles  
 Piloter et contrôler les études architecturales et techniques 
 Gérer les procédures de consultation et de choix des entreprises de travaux 
 Monter les marchés de prestations intellectuelles et de travaux correspondants 
 Monter et suivre les dossiers d'autorisations administratives 
 
. Activités annexes : 

 Piloter pour le service la mise en place de la charte graphique informatique  
 Piloter la réflexion pour la création d’un bureau d’études informatique  
 Dans le cas de demande urgentes de rénovation de locaux, assurer la maîtrise d’œuvre interne et piloter 
une démarche transversale d’utilisation des différentes compétences internes au CG et des marchés à 
bons de commandes en cours. (Maitrise d’œuvre en régie) 

1.4. MOYENS 

IBM PS (Winword – Excel – Powerpoint -Access – Microsoft Project – Sis) -  
Logiciels de dessin : Autocad – Arc+- Autocad Architectural Desktop 

1.5. LIAISONS ET RELATIONS FONCTIONNELLES EN RAPPORT AVEC LES MISSIONS 

. En interne : 

  Service gestionnaire immobilier, SGFI 
  Services BATEX et CADAM  
  Service utilisateur des locaux : tous services 
  Service des bâtiments départementaux, Logistique, Informatique, Communication,  
  Prévention, services sociaux. 
  Cellule marchés  
  Comptabilité 
  Finances 
  



Parcours professionnel global détaillé - Florence LAPLANE – 06700 Saint Laurent du Var – portable 06 60 16 01 07  
 Page 7 /20 

 

 

. En externe : 

  Administrations chargées de l'instruction des permis de construire (DDE, mairies, commissions de 
sécurité, service départemental de l'architecture) 

  Prestataires : Programmiste, AMO, Architectes, BET, Economistes, bureaux de contrôles, 
coordonnateurs SPS/ SSI. 

  Utilisateurs extérieurs aux services (en cas d'opérations réalisées pour des tiers) 

1.6. CONDITIONS   

. Lieux d'activités : CADAM 

. Déplacements : Dans le Département 

. Horaires spéciaux : 

. Autres : 

2 - PROFIL SOUHAITE 

2.1. FILIERE ET CATEGORIE 
Filière : T  Catégorie  : A 

2.2. CADRE D’EMPLOIS 

Ingénieurs territoriaux 

2.3. FORMATION 

Bâtiment TCE 

2.5. NIVEAU D’ETUDES 

BAC + 5 et plus  

2.6. DIPLOMES 

DEA, DESS, INGENIEUR, etc. 

2.7. SAVOIR-FAIRE SPECIFIQUES AU POSTE 

 Gérer les aspects techniques, administratifs et financiers de plusieurs opérations de bâtiment 
 Parfaite connaissance du code des marchés publics 
 Connaissances informatiques 

2.8. SAVOIR-FAIRE TRANSVERSAUX 

 Utiliser l'outil informatique 
 Communiquer avec le public 
 Encadrer une équipe 

2.9. SAVOIR-ETRE 

 Capacité à l'encadrement, l'animation, la formation (partage, délégation, restitution) 
 Goût des responsabilités 
 Esprit d'initiative, créativité 
 Equilibre émotionnel (maîtrise de soi, résistance au stress) 
 Analyse, réflexion, curiosité 
 Bon sens, jugement, compréhension 

2.10. AUTRES 

Autres savoir-faire transversaux : manager des prestations externes, analyser et proposer, permis de conduire. 
AMS, une maison du tourisme à Nice, une crèche.  
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INGENIEURE TERRITORIALE  
 

 COMMUNE DE SEYNOD en Haute Savoie  
 
Mars 2003 à Février 2004  
SERVICES TECHNIQUES DIRECTION BATIMENTS 
 
Ma mission était de suivre les chantiers de bâtiments neufs et infra structure du nouveau centre-ville -
investissement de 30 millions d’euros- 
  
Embauchée contractuellement pour 3 ans le 10 Mars 2003 comme Ingénieur dans le service 
Bâtiment, Urbanisme et Routes.  
 
La Ville Seynod, 18 000 habitants en 2006 fait partie de la Communauté d’Agglomération d’Annecy. 
Principalement constituée de logements sociaux, la très belle ZAC de Champfleury, construits à partir 
de 1975. 
 
27 Janvier 2004 réussite au concours d’ingénieur territorial. 
Par arrêté du 1 Avril 2004, j’ai été stagiairisée et mes responsabilités se sont étendues : 
Responsabilité du service études gestion des bâtiments communaux, composé d’un technicien et un 
contrôleur ; 
. Directrice du service informatique composé alors de deux agents un technicien et un rédacteur. 
. Directrice adjointe de la nouvelle direction de l’urbanisme, des bâtiments, de l’architecture et de 
l’informatique. 
Par arrêté du 31 Mai 2004, titularisation à compter du 1er Avril 2005.  
 
Début 2006 : modifications successives de DGS et fin des travaux du Centre Ville : j’ai demandé une 
mutation, effective en Avril 2006 
 
 
Février 2004 à Avril 2006  
DIRECTRICE ADJOINTE DIRECTION URBANISME BATIMENTS ARCHITECTURE 

INFORMATIQUE 
 
Création du centre ville au sein de la ZAC de Champfleury 

 
1. L’extension de l’hôtel de ville existant, de l’auditorium, de la bibliothèque médiathèque –1600 m²- ; 
2. La transformation de la rue principale, l’avenue de Champ-fleuri, par la création d’un site propre 

bus et d’une piste cyclable en prolongement du réseau Annécien. 
3. La création d’un parking souterrain – parois moulées- destiné à libérer les places de surfaces pour 

les commerces ; 
4. La création de la place de l’Hôtel de Ville sur le parking et de parcours piétons traversant 

l’ensemble de la Ville 
5. La construction par un promoteur privé de bâtiments de logements bordant la place de l’hôtel de 

Ville avec des commerces en pied de bâtiments ; 
6. La mise en place du projet FISAC, destiné à la redynamisation des commerces existants. 
 
Bâtiments neufs divers 

1. Rénovation des anciens locaux de la CPAM pour y installer des services délocalisés de la Mairie : 
les services extérieurs et la police municipale. 

2. Construction du vestiaire de football du quartier Vieugy, comportant 8 vestiaires joueurs et deux 
arbitres, des locaux annexes nécessaires à l’association – plus de 300 adhérents - une salle 
polyvalente, deux bureaux d’associations sportives, un local municipal pour le service espaces 
verts, en Septembre 2003. 

3. Construction de la cité de l’enfance comportant un centre multi-accueil de 2x25 enfants, une 
crèche familiale avec 40 assistantes maternelles, un relais assistantes maternelle, un relais P.M.I., 
une salle polyvalente utilisable comme salle de quartier, gérée par le secrétariat du centre multi-
accueil. 
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4. Etude de programmation pour la réalisation du musée agricole du Vieux Seynod. 
 
Février 2004 à Avril 2006  
CHEF DE SERVICE INFORMATIQUE ET NOUVELLES TECHNOLOGIES 
 
Création du service informatique, qui comportait une seule personne rattachée au DGS 

 
➢ Embauche de deux personnes un chef de projet et un technicien. 
➢ Recensement du parc d’ordinateurs et équipements informatiques existant y compris les écoles 

primaires et mise en place de marché type accords cadres actuelles pour la rénovation du parc. 
➢ Recensement des logiciels existant et des contrats de maintenance 
➢ Création de la vidéo surveillance urbaine par lignes ADSL  
➢ Etude pour mise en place du contrôle parental sur internet dans les écoles.  
➢ Mise en route de l’appel d’offre pour le changement de l’autocom Mairie -Alcatel opus 300- par un 

autocom Voix sur IP. 
➢ Le SIG, système d’informatique d’information géographique : Installation de Mapguide / Geomap : / 

Autocad structuration du rôle des administrateurs SIG et informatique.  
 

➢ Divers travaux effectués avec le service gestion des bâtiments communaux comportant des 
techniciens et un budget de travaux réalisés en régie. 
 

➢ Mise en place d’une politique de contrôle d’accès des locaux prêtés aux associations.  
➢ Mise en place de contrôle d’accès par badge unique pour le parking, la mairie, l’école de musique 
➢ Rénovation de deux écoles primaires, peintures, murs, faux plafonds, sanitaires. 
➢ Mise en place de la gestion informatique du patrimoine existant avec le logiciel Opale, totalement 

compatible avec le logiciel des finances Sedit Marianne. 
➢ Coordination des interventions des différents ateliers de travaux en régie des bâtiments et voirie du 

parc des services techniques. Ateliers comportant un personnel de 52 agents dont un chef 
directeur du parc. Les demandes de travaux étant gérées sur le logiciel Atal 

 
LES ECOLES 
 
1. Recensement du parc d’ordinateurs et équipements informatiques existant y compris les écoles 

primaires et mise en place de marché type accords cadres actuelles pour la rénovation du parc. 
2. Recensement des logiciels existant et des contrats de maintenance 
3. Création de la vidéo surveillance urbaine par lignes ADSL et augmentation de la capacité du 

réseau existant. 
4. Informatique dans les écoles : étude pour mise en place du contrôle parental sur Internet dans les 

écoles et les possibilités d’uniformisation de la mise en réseaux communales des écoles. 
5. Mise en route de l’appel d’offre pour le changement de l’autocom Mairie -Alcatel opus 300- par un 

autocom Voix sur IP. 
6. Mise en route informatique du SIG, Système d’Information Géographique : Installation de 

Mapguide et structuration des rôles entre l’administrateur SIG et l’administrateur informatique. La 
mairie était équipée du logiciel Geomap, d’Autocad et de COVADIS. 

7. Formation des agents du service maintenance bâtiment au logiciel de dessin 3D Arc+, et au 
logiciel de gestion du patrimoine Opale. Coordination avec le service financier. 

 
LES MARCHES PUBLICS 
 

Les procédures d’appel d’offres étaient choisies par notre service. Nous avons eu à lancer des MAPA, 
des appels d’offres ouverts, des appels d’offre européens, des marchés négociés, des marchés à bon 
de commandes. Notre service se chargeait aussi de la parution des annonces. Le service 
communication faisait paraître les annonces sur le site Internet de la ville. Le service financier vérifiait 
les situations en binôme avec le service technique, et effectuait les mandatement et courriers si 
nécessaires. 
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TABLEAU RECAPITULATIF DES FORMATIONS SUIVIES DANS LE CADRE 
DE LA FONCTION PUBLIQUE TERRITORIALE 
 

 
Mars 2003 Ville de SEYNOD– Haute Savoie (74) - Ville de 18 000 habitants 
Stagiérisée en 2004 suite concours réussi - Titulaire en 2005. 
Mutation : Conseil Général des Alpes Maritimes en Avril 2006 

 
 

 DATES ORGANISMES DE 
FORMATIONS 

OBJET DE LA FORMATION 

Année 2016 

 8 Juillet 2016 Département 06 Les réseaux sociaux et protection des 
données 

 07 Avril 2016 Département 06 Protection des données numériques 

 03 et 04 Mars 2016 INSET NANCY Les méthodes d’évaluation foncière 

   MARCHES PUBLICS PRESTATIONS 
INTELLECTUELLES et TRAVAUX 
CONSTRUCTION ARCHITECTURALE 

1 6 et 8 Février 2008 CG 06- Axes Management Marchés publics de maîtrise d’œuvre et 
prestations intellectuelles. : initiation 

2 28 et 29 Février 2008 CG 06- Axes Management Marchés publics de maîtrise d’œuvre. : 
consultation 

3 6 et 7 Mars 2008 CG 06- Axes Management Marchés publics de prestations intellectuelles 
autres que maîtrise d’œuvre. 

4 15 Novembre 2007 Sophia Antipolis -BTP 
services 

Comment intégrer le développement durable 
dans les marchés publics de travaux 

5 Du 12 au 13 Février 
2007 

CG 06 - CFPA  Les marchés d’accords Cadres 

6 Du 14 au18 Février 
2005 

CNFPT - ENACT Montpellier Parcours modulaire : Marchés publics niveau 
2 : les marchés complexes 

7 Du 13 au 17 Septembre 
2004 

CNFPT - ENACT Montpellier Parcours modulaire : Marchés publics niveau 
1 : les marchés courants 

8 30 Mars 2004 CNFPT Rhône Alpes 
Grenoble 

Actualités règlementaires sur les marchés 
publics 

   MARCHES PUBLICS INFORMATIQUES ET 
DE TELECOMMUNICATIONS 

9 Du 6 au 9 Février 2007 CNFPT- ENACT - Nancy Marchés publics d’informatiques et de 
télécommunications 

   DEVELOPPEMENT DURABLE  

10 Du 27 au 29 Juin 2007 Cg 06 – NEOPOLIS  Formation de la maîtrise d’ouvrage à la 
démarche HQE- assuré par LI SUN 
environnement 

11 Du 20 au 23 Mars 2006 CNFPT - ENACT Montpellier Le développement durable dans les politiques 
d’urbanisme 

   URBANISME 

12 15 Novembre 2007 CNFPT Provence Alpes 
Cote d’Azur 

La réforme des permis de construire et 
autorisations 

13 Du 13 au 17Février 
2006  

CNFPT - ENACT Montpellier Politiques d’urbanisme : notions de base 

14 Du 30 Août au 3 
Septembre 2004 

CNFPT - ENACT Montpellier Services publics et action locale  

15 Du 25 au 29 Octobre 
2004 

CNFPT - ENACT Montpellier La mise en œuvre de l’action publique locale  

   INFORMATIQUE 
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16 Janvier 2008 Société AEC - Saint Laurent 
du Var  

DESSIN Logiciel 3D entièrement compatible 
Autocad : Architectural desktop  

17 Le 16 Avril 2007 Société AEC - Saint Laurent 
du Var  

AUTOCAD 2007 – Visualisation, Impressions, 
Modifications mineures 

18 Les 15 et 16 Janvier 
2007 

Société d’informatique et de 
systèmes 

SIS marchés – SIS Redac 

19 Le 9 Janvier 2006 LOGIC’arch - Grenoble DESSIN Formation logiciel 3D Sketchup  

20 Le 8 Mars 2006 LOGIC’arch - Grenoble DESSIN Formation Arc+ premium 2D version 
2005 

21 6/7 Décembre et 30/31 
Mars 2005 

74 Seynod – SEDIT 
MARIANNE 

Formation logiciel OPALE de gestion de 
patrimoine compatible logiciel financier 

22 Du 15 au 17 Novembre 
2004 

CNFPT - ENACT Nancy L’informatique appliquée à la gestion du 
patrimoine bâti 

   FINANCES PUBLIQUES 

23 13 et 14 Décembre 
2007 

CG 06- Axes Management Aspects financiers et comptables des 
marchés publics 

24 Du 23 au 27 Janvier 
2006 

CNFPT - ENACT Montpellier Le plan comptable et sa traduction en M14 

   MANAGEMENT 

25 Du 24 au 26 Mai 2004 CNFPT Rhône Alpes 
Grenoble 

L’évaluation, une démarche partagée- 1 ère 
partie 

26 Du 21 au 22 Septembre 
2004 

CNFPT Rhône Alpes 
Grenoble 

L’évaluation, une démarche partagée- 2 -ème 
partie 

27 Du 5 au 8 Juillet 2004 CNFPT - ENACT Montpellier Orientation, positionnement : méthodologie - 
catégorie A 

   DIVERS 

28 Le 2 Décembre 2004 PARIS - Altedia MsM 
Conseil 

Participation aux Rencontres Parlementaires : 
« Pour une politique de l’Internet » 

   DAO 

29 Année 1990 
Utilisé régulièrement 

depuis 

Marseille Formation logicielle au dessin architectural et 
3D « ARC+ » 

 
  

 

ARCHITECTE DPLG SALARIEE 
 
Suite à la clôture de la SARL d’Architecture La Maison de l’Homme en 2002 déménagement à Paris 
de 2000 à 2002. 
 
Contrats d’intérim pour des agences parisiennes 
 

1. Société DEXIA – Crédit local de France : Aménagement de bureaux 
2. Cabinet d’urbanisme La foncière du jardin des plantes Etude de faisabilité et chiffrage, pour la 

reconversion d’un îlot urbain appartenant à la SNCF, situé dans le 10ème arrondissement de 
Paris, comportant des locaux professionnels et un immeuble de logement, en résidence 
hôtelière pour le personnel stagiaire de la SNCF, et en logement collectif PLA pour la SA HLM 
La sablière. 

3. Compagnie Européenne de la Chaussure - Groupe ANDRE : 20 rénovations et 6 ouvertures 
de magasins La Halle aux Chaussures et Chaussland : aménagement des magasins 
comprenant mise aux normes de sécurité et handicapés, l’aménagement des locaux sociaux 
et la gestion d’approvisionnement des stocks. Conception et dessin des nouvelles caisses. 

4. Cabinet La foncière du jardin des plantes : APS d’aménagement pour la d’une zone 
commerciale à Pontault-Combault-La queue en Brie comportant : UGC multiplex 16 salles, 
Decathlon, restaurants, studios de cinéma, salle des fêtes de la Mairie. 

5. Cabinet d’architecture – EUREA – Vincennes : BRICORAMA à Villiers le Bel, APS, Permis de 
construire et CDEC 
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6. Cabinet Jean-Jacques ORY, architecte DPLG et Didier GOMEZ, décorateur-designer à Paris 
16ème : DCE Aménagement intérieur de l’immeuble Haussmannien, ancien Crédit Lyonnais  

7. Cabinet d’architecture LE PELLETIER à l’Hay les roses– DCE de la salle des congrès du 
centre atomique CEA banlieue de Paris et du garage Renault Chennevières, Permis de 
construire de deux garages Renault, Poitiers, Châtellerault. 

8. Février à Mai Cabinet d’architecture IMHOTEP à PARIS Réalisations des plans phase PRO 
du projet de lotissement de 84 villas de loisirs y compris piscine commune à Aigues-Mortes, 
près de Montpellier (34) HERAULT - Promoteur GEORGE V Languedoc-Roussillon. 

 
POLYNESIE FRANCAISE Hôpital de Pirae - Mai à Octobre 2002 

 
Pour le cabinet d’architecture de Samir Farah, le cabinet AART à PARIS :   
Architecte d’opération du chantier nouveau Centre Hospitalier de la Polynésie (Médecine, Chirurgie, 
Obstétrique, Héliport) et Hôpital psychiatrique Salariée par l’architecte français installé en Polynésie, 
Jean Hugues TRICARD. 
 
Contrat Conception / Réalisation : le groupement de maîtrise d’œuvre est constitué par l’entreprise 
BOUYGUES – mandataire- pilotée par Michel HOCHET, directeur International, du bureau d’études 
OTH et du cabinet d’architecte AART Farah associés, l’architecte installé à Tahiti JH Tricard. 
 
La maîtrise d’ouvrage sur place était assurée par une équipe jeune équipe mixte métropole et territoire 
polynésien déléguée par le ministère de l’équipement du territoire Polynésien, assistée de la société 
SCIC comme assistant maîtrise d’ouvrage. 
 
Le contrat de ce Marché Conception-réalisation comportait des manques notamment eu égard à 
l’importation de main d’œuvre et aux intempéries. Cela a eu des conséquences sur le délai 
contractuel, car le gouvernement a exigé la formation de main d’œuvre tahitienne. Le gouvernement 
par l’intermédiaire de son équipe de maîtrise d’œuvre, n’a pas voulu modifier la clause des délais.  De 
plus l’assistant maîtrise d’ouvrage avait interdit à l’équipe de maîtrise d’œuvre de rencontrer les 
utilisateurs pour valider l’installation technique de l’hôpital. Ces derniers ont exigé certaines 
prestations qui ont amené des modifications qui avaient un surcoût et un allongement des délais. La 
jeune équipe de maîtrise d’œuvre refusant toute modification ou aménagement du contrat, la société 
Bouygues a du déclencher une procédure juridique. 
 
La procédure en tribunal administratif a débuté fin Juillet. Une semaine en Août à huis clos avec les 
experts venus de la métropole, l’équipe gouvernementale déléguée, l’avocat du gouvernement, le 
directeur d’OTH et de la SCIC. Cela fut très intéressant. Cependant le chantier à être arrêté le 4 
Octobre 2002, j’ai souhaité rentrer en France. 
 

ARCHITECTE DPLG EXERCICE LIBERAL 
 
 

1989 A 2000 - Activité ARCHITECTE DPLG LIBERAL  

 

Bâtiments scolaires, collèges et lycées 

 
1991 à 1999 
Maitrise d’ouvrage publique,  
Sur concours : Mandataire A. Khelif architecte DPLG – Membre d’Ateliers SUD à Marseille 
 
1996 Collège Gassin à Saint Tropez (06),  
1995 CFA Corot à Marseille, hôtellerie et fleurs (13),  
1994 Collège Pesquier à Gardanne (13),  
1993 LEP Germaine Poinsot-Chapuis à Marseille (13),  
1992 Lycée hôtelier de Toulon (83),  
1991 Rénovation du lycée et internat J.H. Fabre à Carpentras (84) et construction gymnase 22 x 44m. 
 
1999 sous-traitance architectes Avignon : réhabilitation des bureaux des services sociaux  du Conseil 
Général du Vaucluse,  DCE Gymnase d’APT, bâtiment neuf suite à concours. 
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Maitrise d’ouvrage privée, je suis mandataire,  
 
1997 : Etablissement scolaire Saint Joseph à Marseille : création d’un laboratoire de biologie, remise 
en sécurité incendie et normes acoustiques du bâtiment ancien, – Mandataire - APS construction 
gymnase 22 x 44, salle de gymnastique et 4 salles de classes neuves. 
 
1999 Lycée privé Saint joseph AVIGNON : Rénovation et remise en sécurité des toitures centenaires. 
Réhabilitation des espaces collectifs des internats, salles de restaurants, création du foyer des élèves. 
 

Logements collectifs 

 
Maitrise d’ouvrage publique,  
 
1991 à 1996 : Mandataire A. Khelif architecte DPLG – Membre d’Ateliers SUD à Marseille 
22 logements du studio au T3 sur les collines de la plage de La Couronne à Martigues (13) pour la 
SEMIVIM – Martigues. 
 
64 logements PLA, Opération EUROREX à Martigues pour la SEMIVIM 
Réhabilitation des espaces extérieurs Cité La Marie quartiers Nord pour l’OPAC à Marseille 
 
1998 avec le cabinet d’architecture Aixois GAU, 24 logements PLA, zone de l’Arbois, pour la SEMEVA 
 

Hôpitaux psychiatriques 

Je suis Mandataire - Rénovation intérieure d’établissement de santé avec pour objectif la prise en 
compte de l’influence de la couleur sur le comportement. 
 
1997 – Rénovation intérieure de l’internat psychiatrique La Chrysalide à Marseille. 
 
1998 – Hôpital psychiatrique Mont-Perrin à Aix-en-Provence, aménagements intérieurs, neuf et 
réhabilitation : hôpital de jour pour enfants, centre de documentation du personnel, service accueil des 
urgences, centre médico-pédagogique. 
 

Bureaux 

 
1982 à 1985 Bureau d’études de la société Steelcase Strafor : Aménagements de bureaux 
 
1989 Mandataire - Rénovation et extension des bureaux de la société Comptoir Chimique Continental 
à Vitrolles (13) 
 

Commerces 

 
1996 à 1991 Mandataire A. Khelif architecte DPLG – Membre d’Ateliers SUD à Marseille à Marseille,  
 
1994 Construction de 1500 m² de commerces avec restaurants et terrasses en front de mer à 
Martigues, plage de la Couronne, pour la SEMIVIM 
 
1989 à 1992 Mandataire :  
1989 Réhabilitation de la bijouterie l’Aurore à Marseille, conception/réalisation des mobiliers, vitrines 
et enseignes.  
1991 APS entrepôts de fabrication et show-room du fabricant DELTA-STORES à Aubagne (13) 
 

Habitat individuel 

 
Depuis 1978 et de façons occasionnelles ou amicales 
Projets de Villas individuelles pour promoteurs ou particuliers – Conseils en expertise suite à 
glissements de terrains – Conseils en géo biologie et énergétique de l’habitat (dont Feng Shui) 
1985 Création de lotissement à La Fare les Oliviers -13 - 
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Programmation  

1992 Préprogramme et estimatif pour le lancement du concours pour la réhabilitation de la maison de 
retraite de Vence pour la Direction Départementale de l’équipement de Nice 
 

Informatique 

 
1988 – audit 4 mois chez Steelcase Strafor à Paris pour une définition de l’équipement informatique 
de la section Europe comportant le dessin, la gestion des stocks, la fabrication assistée par ordinateur 
dans le cadre de la délocalisation des agences parisiennes vers des concessionnaires en Province. 
Ce choix politique faisant suite au désengagement des actionnaires du système informatique 
américain Intergraph 
. 
 
1989 – chargée de mission à Marseille dans le cadre d’un projet Anvar, pour l’Institut d’Intelligence 
Artificielle de Marseille, IIRIAM, – direction J.F. Lemaitre- objectif : maquette de relevé automatisé de 
bâtiments destinée à être industrialisée et commercialisée notamment pour les géomètres. Produit 
commercialisé. 
 
 
 

DIPLOME D’ETUDES APPROFONDIES EN ARCHITECTURES 

« Architectures et nouvelles technologies » 
 

Laboratoire de recherche en Informatique appliquée à l’architecture GAMSAU / CNRS   
Luminy Marseille Ecole d’Architecture. 

 
 

Premier semestre 1986 – Formation préalable au DEA obligatoire 
Formation aux logiciels et techniques Mac Intosh.  
 
Cette formation pouvait être suivie sur simple lettre de motivation avec diplôme préalable 
d’architecte. 
 
Le contenu a été le suivant : 
 
1. Méthodologie de travail et classement sur ordinateur quelque soit le système 

d’exploitation. 
2. Le concept de la convivialité chez Mac Intosh et travaux pratiques 
3. Découverte et apprentissage des logiciels Word, Excell, 4 D (équivalent d’Access/PC, 

gestionnaire de bases de données), Xpress et Illustrator logiciel d’imprimerie, dessin 
assisté par ordinateur avec ArchiCAD 

4. Notions de langage de programmation impératifs : Basic, C, Pascal 
 
Deuxième semestre 1986/ année 1987 et 1988  
Diplôme d’études approfondies en nouvelles technologies 
 
Le contenu a été le suivant : 
 
Les langages internes à la machine 
- Cours d’initiation au langage de programmation orienté objet : Small talk, Lisp 
- Cours d’initiation au langage de programmation déclaratif :  Prolog 
- Cours d’initiation au langage SQL : exploitation de base de données ORACLE 
- Formation sur les divers langage des systèmes d’exploitation, Mac Intosh, PC, Unix, et 

aussi le BIOS, langage machine. 
 
Le dessin assisté par ordinateur 
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Conception du logiciel issue de l’analyse méthodologique de la mise en œuvre du dessin et 
des règles géométriques. 
Logiciels étudiés :  

- Autocad sur PC et son langage interne de programmation AutoLisp qui en a fait un 
logiciel de dessin allié à des données alphanumériques exploitables en sortie. 

- ArchiCAD sur Mac Intosh 
 
La conception assistée par ordinateur 
Méthodologie de travail issue de l’observation du travail d’un expert en construction, pièces 
de construction, pièces automobiles. 
 

Logiciels étudiés  
 
KEOPS utilisé uniquement en architecture, sur des micros ordinateurs, à ce moment là 
en pleine recherche et développement, commercialisé mais non abouti car trop complexe 
en tant qu’outil de conception 3 D 
EUCLID : Porté par un puissant système d’exploitation ou une micro station : EUCLID 
utilisé en synthèse d’image et en construction d’automobile, par MATRA, fournisseur des 
études chez RENAULT. Le système Intergraph en était un bon concurrent, ces deux 
systèmes étaient les seuls à pouvoir gérer les courbes de Béziers (nécessaire par 
exemple dans le calcul du dessin d’un siège baqués, y compris pour la commende de 
l’outil d’usinage). 
 
Pour ces deux types de travail de dessin, le matériel était différent en termes de 
capacités de mémoire vive (rapidité de calcul) de mémoire morte (bibliothèque). Les 
composants des dessins étaient différents en termes de poids-mémoire, en 2D l’élément 
était « léger », en 3D il était beaucoup plus « lourd », ce qui avait bien entendu un impact 
sur le choix du matériel. 
 

Validation du DEA sur rapport de stage  
Stage chez Steelcase Strafor dernier trimestre 1987. Rapport de stage validé en 1989. 
 
Description du stage/ audit chez Steelcase Strafor 
 

Le stage s’est déroulé en Ile de France, au siège de Steelcase Strafor, société 50% 
Européenne, 50% américaine. La direction Européenne était tenue par Henry 
LACHMAN. La direction commerciale Ile de France était assurée par Michel PATRUX.  
Le directeur de service Jean SPITZ a quitté la société dans la semaine de mon arrivée et 
m’a chargé de la mission suivante 

- Principal : définir la politique de la société STRAFOR en termes d’informatique de 
dessin.  

- Secondaire : établir pourquoi le budget de maintenance informatique de la partie 
France était elle bloquée. 

 
Première partie 

Etat des lieux conjoncturels international 
La politique américaine changeait, les actionnaires qui avaient fait en sorte que le dessin 
informatique des plans d’aménagement des bureaux soit fait sur station Intergraph, 
changeaient leur politique d’investissement. De plus Steelcase Strafor devenait 
seulement Strafor Europe. 
Etat des lieux nationaux 
Le service d’aménagement de bureaux et les plans d’aménagements hormis les grands 
comptes comme ALSTOM par exemple pourraient être traités en Province, les 
représentants de Strafor acquérant le statut de concessionnaires. 

 



Parcours professionnel global détaillé - Florence LAPLANE – 06700 Saint Laurent du Var – portable 06 60 16 01 07  
 Page 16 /20 

 

 

Deuxième partie 
Recensement des diverses activités de la société STRAFOR de leur localisation, et de 
leur méthode de travail 

- Direction commerciale Paris Ile de France 
- Direction Administrative  
- Usine de fabrication à Strasbourg 
- Visite d’une filiale Steelcase Strafor 
- Rencontre des acteurs, du fabricant au dessinateur, au commercial, directeur 

France et commercial, directeur Steelcase Strafor. 
Recensement  

- Des diverses réponses informatiques existant sur le marché, de la DAO, à la 
CAO synthèse d’image 
- Des types de matériels existants 

 
Troisième partie  

Propositions 
Travail pour grands comptes traités en Ile de France : logiciel de synthèse d’image, 
appel à un intervenant spécialisé 
Travaux autres gérés par les concessionnaires et le plateau Ile de France :  dessin 
d’aménagements mobiliers sur Autocad, complété d’un programme de gestion de base 
de données utilisant son langage interne, Auto Lisp, permettant un lien comptable avec 
Strasbourg et avec les usines de fabrication. 

 
Ces propositions ont été adoptées et mises en œuvre par la société Strafor.  
 
1988 – Chargée de mission à Marseille dans le cadre d’un projet ANVAR Ministère de 
l’Industrie, et pour l’Institut d’Intelligence Artificielle de Marseille, IIRIAM sous la direction de 
Jean François Lemaitre, assisté de Maurice Chausse. 

 
Contenu de l’opération : maquette logicielle permettant le relevé automatisé de bâtiments, 
destinée à relever de la façon la plus rapide possible le patrimoine immobilier militaire 
désaffecté.  
 
La structure de l’outil final est  
- Un théodolite ou une station LEICA,  
- Le logiciel Autocad comportant une routine interne en langage Auto lisp.,  
- Un runtime Oracle permettant la gestion des éléments nommés pour permettre la gestion 

et l’entretien des bâtiments 
- Un protocole de lever de points : les dessins s’exécutant de façon automatique en 2D. 
 
La maquette qui sera industrialisée par un éditeur de logiciel Parisien, la société DIALOGIC, 
est commercialisée sous le nom de SYLLABE. 

 

 

CONTENU DU DIPLOME D’ARCHITECTURE 

 

1984  
Obtention du diplôme d’architecture  
Ecole d’architecture de LUMINY à Marseille 
 
1985 Inscription à l’ordre des Architectes 
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L’obtention de ce diplôme est soumise à 6 ans d’études minimum. Il comporte des 
disciplines suivantes :  

1. Création dessins, objets, réalisation de maquettes 

2. Disciplines sociales : découvertes du groupement humains dans son milieu, 
urbains et/ou non urbain, règles, fonctionnement, observation 

3. Psychologie : basé sur les études de Piaget et le développement de la 
psychologie de l’individu 

4. Discipline mathématique les fonctions, les intégrales 

5. Discipline géométrie dans l’espace : géométrie descriptive 

6. Informatique : initiation 

7. Structure : calcul de résistance de matériaux 

8. Second œuvre, menuiseries, cloisons, peintures, sols, 

9. Troisième œuvre, principalement calculs thermiques 

10. Juridique : connaissance du droit, civil, construction, 

11. Projet architectural  

 
 Diplôme présenté après deux ans de recherche et rédaction. 
 
L’objet du diplôme était l’étude de l’interaction entre l’homme et son environnement 
architectural et naturel. Il comportait plusieurs volets,  
 

- La créativité artistique, 

- La physiologie du corps humains et de la nature 

- L’aspect bioclimatique, géo- biologique, astrologique de l’acte de construire  

- Un projet architectural de réhabilitation d’un appartement en centre ville, 

- Un projet de villa en périphérie de la ville 

- Un projet dit maison de rêve dans un environnement naturel proche de Marseille 

Le jury était composé de  

- Directeur de Thèse,  

- Paul CLERC, Architecte enseignant dans l’atelier de Maurice SAUZET, Espace 
Vécu 

- Professeurs 

- Jean-Louis ROUX, architecte DPLG enseignant à Luminy, chercheur dans le 
cadre du CNRS à l’atelier Architecture Bio Climatique de Luminy- Marseille 

Personnalités compétentes 

- Etienne GUILLE, chercheur en Mathématique appliquée, professeur à l’université 
de LIEGE, qui a écrit un livre sur l’études des phénomènes vitaux avec Christine 
Hardy psychologue. 

- Anti LOVAG, architecte polonais installé dans les Alpes Maritimes, à Théoule sur 
mer, créateur des maisons bulles bio climatiques, sa plus belle réalisation est la 
maison bulle de Pierre Cardin) 
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Diplôme obtenu, après trois heures d’exposé et pour lequel 4 membres sur cinq 
souhaitaient m’attribuer les félicitations. Ce diplôme est le premier en France. 

Suite à l’obtention de mon diplôme, j’ai été sollicitée pour participer aux colloques  

« Architecture et Psychiatrie’ à Nice en 1985  

« Demain la Terre » de Bouc bel Air – 1986 –1987.  

 

 
COMPETENCES AUTRES 

 
 

ACTIVITES / FORMATION EFFECTUEES 
 
Formations par travaux pratiques :   
Psychologie 
Analyse transactionnelle, Gestalt, Rebirth, par Monique BRIBA élève du 
psychothérapeute humaniste de Vincent LEHNARDT à Marseille et à l’hypnose 
Eriksonienne à Paris.  
 
Arts martiaux 
. Kendo 1987/88 Marseille - Paris 
. Qi GONG Daoiste/ embryonnaire et Tai CHI 2000 à 2002 à Paris,  
. Aïkido de 2001 à 2023 dans divers clubs selon mes lieux professionnels, titulaire du 
Brevet Fédéral d’enseignement de l’Aïkido. 
 
Management 
. Formation au management – 1994 – Dale Carnegie Marseille – Joel Licciardi 
. 2004 Management chef de service à l’école d’administration de Montpellier  
 
Formation artistique et radiesthésique  
1982-1984 : Avec monsieur Robert Noble, enseignant aux Beaux Arts de Luminy : 
processus sémantique de la création et du graphisme, formation à l’utilisation et aux 
propriétés de la couleur, la géobiologie,  les ondes de formes : dangers, protection, 
utilisation en architecture et en santé. 
 
Energétique 
1994 - 1995 à Marseille 
. Formation Feng shui Ecole de Nantes 
. Premier et Deuxième degré de Reiki  
. Premier et Deuxième degré d’énergo-chromo kinésithérapie de Mr Patrick Verret 
 
Santé et spiritualité 
. Cours de Médecine traditionnelle chinoise : plantes médicinales, acupuncture   2002 à 
2005 à Paris avec Kar Fung Wu Santaro 
. Sutra du cœur 
 
Economies d’énergies et développement durable 
A l’école d’Avignon en 2022 - Formations FEEBAT A et B ouvrant la possibilité de 
réaliser des diagnostics thermiques pour l’obtention de la subvention Ma Prim’Renov 
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ENSEIGNANTE  
 
1978-1980 – Enseignante vacataire danse et expression corporelle à l’école 
d’éducateurs de Marseille, aux élèves en formations (18-23 ans) et aux adultes (40-
50ans) en formation continue.  
 
1979-1981 - Enseignante danse classique centre culturel La Pauline soutenue par 
l’école de danse de Colette Armand et Rudy Brians à Marseille. 
 
2001 - Paris Formation des vendeurs de la société Lapeyre à l’usage des couleurs 
dans l’aménagement intérieur. 
 
2001 – Paris – Privé - Formations au processus de création, à la géobiologie, à 
l’utilisation de la couleur dans le bâtiment et la décoration intérieure. 
 
2015 – Nice - Respirologue, j’ai déposé cette qualification sur Copyright en 2015, 
après avoir mis au point une technique respiratoire passive et le lâcher prise des 
trigger point, j’ai animé des conférences et ateliers à Nice, privés, dans le cadre de 
l’association Dense Est Ta Vie que j’ai créée en 2013. 
 
2015 – Centre sportif CREPS Boulouris – Dans le cadre de la formation au brevet 
Fédéral d’Aïkido de la FFAAA atelier de respiration et de gestion des tensions 
musculaires par la respirations passive. 
 

 

DIVERSES ACTIVITES EXERCEES 
 

L’expérience humaine acquise lors de ces activités est mise au service de chaque facette de 
mon métier.  

En effet le métier d’architecte s’apparente au métier du tisserand, en médecine chinoise, on 
dit que l’embryon tisse son corps en dansant la danse du ruban. Chacune des disciplines 
que j’ai travaillées sont les multiples expressions du souffle de vie. 

 

L’expérience humaine acquise lors de ces activités je la met au service de mon métier et de mon 
statut de citoyenne.  
 
Activité arts martiaux 
 
2022 – Présentation du 3ème Dan Aïkido à Marseille 
2019 – Obtention du 1er Dan Aikikaï, sous la direction de Sensei Kuribayashi, invité au dojo de 
Mougins par Denis Drogy. 
2015 – Obtention du brevet fédéral d’enseignement de l’Aïkido de la FFAAA – 2ème Dan 
2000 à 2004 – Paris : Formation Tai Chi, Qi gong, acupuncture, plantes et médecine chinoise 
 
Activité Théâtre 
2099-2010 - Actrice théâtre amateur à Nice Théâtre du cours avec Ralph Schütte 
(représentations Musée haut Musée bas de Jean-Michel Ribes, Léonie est en avance de 
Feydeau) 
2010-2013 - Actrice théâtre amateur à Nice, théâtre du Port, avec julien Croquet (Extraits de : 
Noces de sang, La partie de Carte de Marcel Pagnol, Antigone de Jean Anouilh, Les Rouquins 
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de Jean-Claude Grumberg. Pièces : Après la pluie de Sergio Belbel, Sous Contrôle de Fréderic 
Sonntag) 
2014-2016 - Actrice théâtre amateur hors cursus au Conservatoire de Saint Laurent du avec 
Gwennaelle Laure : Printemps des poètes,  
2017-2018- Margueritte de l’écrivain brésilien Roberto Athayde) 
2014-2016 - Actrice théâtre amateur avec l’association Ardanse avec Violette Kazakoff 
(Femmes en pièces de Georges Floquet) 
 
Formations santé Alpes Maritimes  
Iridologie - Psycho bio généalogie - Yi King thérapeutique – Aromathérapie - Décodage 
biologique, Chirologie, avec Claude PIPITONE. 
Danse 
1972-1975 – Elève à l’opéra de Marseille en danse classique 
1977 – Obtention du C.A.P. Danse Classique Ecole Internationale de Danse de Monte Carlo 
Marika Besobrasova,  
1978 – Stage de formation à l’enseignement de la danse classique. 
1979 – 1981 Enseignement de la danse classique Maison pour tous de la Pauline à Marseille en 
avec l’école de danse de Colette Armand et le danseur étoile de Roland Petit, Rudy Brians. 
1978- 19781 Enseignante de danse et expression corporelle au centre de formation d’éducateurs 
de Sanderval à Marseilleveyre. 
2010-2023 : Danse contemporaine avec Céline Roussel Saint Laurent du Var 
 
Activité Musique 
1972 -1975 - Étude du Violoncelle Conservatoire NR Marseille, batterie Maison pour tous 
13008. 
1984 à 2012 - Chant jazz et variétés, standard chez Pierre et Régine Capelle à Nice. 
2014-2017 - Conservatoire de Cagnes sur Mer, hors cursus chant Lyrique, avec Marie-Anne 
Bertrand Waglarov et Jean David Hovasse pianiste accompagnateur. 
2017- Concert lyrique organisé par Valérie Alias, harpiste, à l’église de Beaulieu, et Ave 
Maria de Caccini avec l’ensemble des mandolines du conservatoire de Roquebrune Cap 
Martin. 
 

Autres 
 

2017 – Création société Architectures777 – SASU – greffe Antibes 
Elle regroupe l’ensemble de mes compétences au service du bien être dans tous ses états. 
Dans ce cadre, je 
. réalise des soins basés sur la respiration dans tous ses états et la mal-à-dit. 
. recentre, rééquilibre les corps énergétiques et nettoie les mémoires cellulaires  
. dialogue avec les entités et aide les âmes à être en paix, incarnées ou désincarnées. 
. travaille sur la maison comme résonateur de la santé de son occupant et inversement. 
. travaille à distance aussi. 
. constitue des dossiers juridiques ou conseille sur les démarches à entreprendre. 
. autres activités d’architectures et d’urbanisme hors maitrise d’œuvre 
. fait des in-formations sur les techniques quantiques artistiques et autres 
 
2013 - Création de l’association Dense Est Ta Vie - DETV 
L’association Dense est ta Vie est une association dont je suis la présidente, créée en 2013, 
et dont l’objet et le statut « suivre l’évolution du souffle » lui permettent une diversité 
d’activité, culturelle sportives et d’aménagement des espaces. 
 
1996 - Création SARL d’architecture « La maison de l’Homme » 
44 rue de Tilsit à Marseille 13006. Clôturée en 2002 


